Simona Babcakova: ,,Citim se blazena, kdyz lidi rozesméju“

S uzasnou hereckou, komickou, improvizatorkou, ale i tanecnici, moderatorkou ¢i pedagozkou
Simonou Babcakovou jsme se potkali béhem Letni filmové Skoly a ja tak méla moznost se béhem
pulhodinového moc pfijemného rozhovoru dozvédét, jak prozivala lockdown, jak vzpomina na
Stardance, jak se ji hraji potvory, ale i na to, jak si uzila pobyt v Uherském Hradisti a kde ji nyni divaci
v brzké dobé uvidi.

Jak jste prozivala dobu covidovou? Vice jste pracovala, nebo spis odpocivala?
To je takova otazka na pul hodiny, kdybych to neméla odbyt jednou banalni vétou.

Odpocinek je pro mé stav, kdy jste v pohodé. Ja jsem to urcité neprozivala v pohodé, protoZze mé
velmi zasahla ta ztrata pocitu bezpeci a perspektivy. Ale bylo to pestré. Vsichni si pochvaluji, jak si
odpocinuli a pfehodnotili véci. Ano, samoziejmé, taky jsem prehodnotila véci a taky jsem si urcitym
zplUsobem odpocinula, ale bylo to pro mé velmi narocné. Samoziejmé budu dékovat za vSechno, co
jsem se naucila, tak jako dékuju sobé za vSechno, co jsem se naucila, ale nepotfebuju tu dobu néjak
adorovat.

Béhem Covidu jste tGicinkovala ve Stardance, které jste musela pfedc¢asné opustit a stala jste se v tu
chvili takovou ikonou pro neockovanou cast obyvatelstva.

Byla jsem v téch okolnostech, kdy jsem byla reprezentant néjakého pfistupu i jako k sobé a vlastné
jsem byla v tom mlynku okolnosti. Ja jsem aktivné nedélala nic. Ja jsem rebel a vim, kdy délam
rebelské gesta, ale tohle nebylo rebelské gesto. Takze to bylo narocné, bylo mi lito, Ze to skoncilo
takhle blbé, ve smyslu zbytecné, protoze ja jsem byla zdravd, neméla jsem fyzicky handicap a byla to
systémova véc. Trvalo nékolik mésicl, neZ jsem to vstfebala. ProtoZe my jsme se s Martinem (pozn.
redakce: jeji tanecni partner Martin Pragr) naudili pét tanc(, takZze jsem méla devitimési¢ni dité

v bfiSe, byla jsem pfipravend, my jsme na tom makali a ted' se to dité nenarodilo, protoze jsme
nemohli odtandit ani jeden z téch nasich tfi favoritl tanc. Ty prvni dva jsem si fikala ,,jasné, to je
takovy Uvod, neukazeme viechno” a pak mély nastoupit ty tfi a neméla jsem ani ambici vic, ja jsem
byla naladéna na pét tancl a stacilo. JA nemam soutézni buriky viibec, nespousti se mi touha byt lepsi
nez nékdo jiny a znicit si kvlli tomu zdravi, to nemam.

Tancovala jste uz dfive nebo to byla nova zkusenost?

Byla to Uplné nova zkusenost pro télo. Nikdy jsem ani do tanec¢nich nechodila, ale byla jsem nadsena.
Protoze ja jsem nikdy nic nedrilovala a jak to byla Uplné nova disciplina, tak jsem se enormné rychle
ucila, takze jsem méla euforii uspokojeni z toho, jak se to pres noc uloZilo a jak se kazdy den rychle
zlepsuju. To je skvélé. A v okamziku, kdy jsme dosli do faze, ze uz to byly takové ty detaily, co mé
nebavily, no tak uz prisel dalsi tanec a zase pfislo rychly zlepsovani a tanec mé bavil moc. S Martinem
jsme vytvofili opravdu hezky vztah pratelstvi, které stale trva a uZili jsme si to a fakt nam bylo lito, Ze
jsme skoncili, protoZe my jsme si jeli ty férecky a méli jsme ptipraveno nékolik desitek scének, které
jsme nemohli realizovat.

Tancujete v soucasné dobé? Nemate moznost nékde ukazat, co jste se naucili?

Ne, zatim takovd moznost nevznikla, ale kdyby vznikla, tak radi. Ale tim, jak jsou vykastrované plesové
sezdny, a nevime, co bude, jak bude, takZe nikdo nic moc neorganizuje. Uvidime, jak se to bude
vyvijet, ale my s Martinem jsme pro.



Mate spoustu profesi, ktera z nich je to vase ,,gré“?

Ja jsem si uvédomila, Ze opravdu téch ,,zdrojovych studanek®”, jak ja to nazyvam, toho, co mi pfinasi
pocit uspokojeni, radosti, smysluplnosti, potfebnosti, to, co jako bytosti potfebujeme citit, aby nam
Zivot daval smysl, aby nas bavil, Ze jich mam nékolik a Ze tohle vSechno, co jste popsala, to jsou ty
zdrojové studanky a neni jedna lepsi neZ druhd, nebo jedna oblibenéjsi nez druh3, ja jsem Stastna, Ze
jich tam mam vic a ony se vzajemné dopliuji, protoZe pofad je to jedna disciplina — ja. Spojuji se mi
vSechny umy v kazdé cinnosti, takze nemdm, ze bych méla radsi herectvi, nez tfeba prednasky.

VSude se uvadi, Ze jste studovala improvizaci u Jaroslava Duska. Bylo to pro Vas to stézejni, nebo to
byla jen dalsi zkusenost?

Byla stéZejni, ale davno, na zacatku cesty. Inspirovalo mé to, ale nenapodubuju ho. Jedu si svij styl
improvizace. Komicka jsem byla vidycky, protozZe jsem vyristala v humoru. My jsme doma porad
fertovali, poslouchali jsme Cimrmany, Simka a Grosmanna, Narozného a potom, kdy? zacaly sitkomy,
tak jsme celd rodiny sjizdéli sitkomy a ja jsem vyrUstala ve vtipech. TakZe jsem vycvi¢ena vychovou. A
kdyzZ lidi rozesméju a je mi jedno, jestli je to herectvim, nebo pfi predndasce a stand-upu, tak se citim
blazena. Zazivam pocit naplnéni.

Improvizace mi oteviela celé vesmiry, nekoneény prostor fantazie. A ten u? vnimam viude. Zivot je
improvizace, nikdy nevime dopredu, co se stane a ja se na vSechno divam jako na scénky. Diky
improvizaci se nikdy nenudim, protoZze mam tak rozvinout predstavivost, Ze si porfad nékde snim,
vymyslim pribéhy a vidim skece, i kdyZ se to v realité nestalo. Ja se bavim, jakoby se to stalo i kdyz se
to stalo jen v mé hlavé.

Ale stejné tak miluju ¢inoherni herectvi. Ja miluju, kdyzZ reZisér vi, co chce, da mi ukol a ja ho spliiuju.
To neni, Ze jsem bud anebo, mé bavi vSechno a hlavné ta pestrost.

Bézny televizni divak vas zna hlavné z ¢asto reprizovanych pofadi jako je Comback nebo tfeba
serial Ohnivé kure, takZe v televizi ¢asto hrajete bud komické postavy, nebo tieba potvory...

J4 hraju, co mi daji.
Potvory se udajné hraji lip nez hodné holky...

Jasné, hodné holky jsou nudné, protoze jsou stejné, kdezto kdyz hrajete zaporné postavy, tak si
poplacete, zajecite, mlzete ukazat celou Siti psychologie ¢lovéka a je to vrstevnatéjsi.

Comeback opakuji minimalné jednou rocné. Bylo o to nataceni takova sranda, bavili jste se vy, jako
herci?

My jsme se urcité bavili, to byla radostna prace, ale to samotné nataceni bylo femesIné prisné, takze
to nebylo, Zze bychom improvizovali a délali blbinky, to ne. To byly velmi pevné dané a dodrzované véci
a u toho jsme se bavili, protoZze my herci se vidycky u prace bavime, protoze se potkavame jako
kamaradi, otevreni lidé, forkujeme, vyprdvime si pribéhy o pauzach, sdilime spolu, komunikujeme
spolu. Ja miluju herce a herecké prostiedi, protoZe jsou otevieni a komunikativni, takZze mné je vtom
prostiedi vidycky dobre.

Stava se Vam, zZe Vas fanousci berou takovou, jakou roli aktualné hrajete?

Jo, ¢asto. Comback byl stéZejni a z toho divaci maji pocit, ze jim patfim, Zze takova prece jsem dvacet
Ctyfi hodin denné sedm dni v tydnu, ale ja mam rGzné nalady, mam introvertni nalady, mam chandry,



takze ja vychdazim v rdznych stavech na ulici, ale néktefi lidé ke mné automaticky pristupuji, Ze budu
porad naladéna v tom comebackovém maddu, coz nejsem, takze ¢asto byvaji zklamani, kdyz zjisti, ze
tam je ten ¢lovék, Ze Simona je ¢lovék.

Vy jste komicka. Co Vas samotnou pobavi a rozesméje?

Ja se sméju Casto. Mé pobavi cokoliv, kde je mozZnost se pobavit. J4 tomu jdu okamzité vstfic.
Podafilo se VAm nékdy tfeba na divadle se tplné odbourat tak, Ze jste nemohla chvili pokracovat?
Jo, podafilo, ale vétsinou je to dlsledek Unavy, Ze nemam silu na kontrolu.

Vypravi se, Ze komici jsou v soukromi spi$ takovi depresivni, je to pravda?

Ano, ja jsem taky. Ja jsem casto melancholicka, kdyZz jsem sama. Takze potom kompenzuju tu vnitfni
melancholii. Proto mam humor prebujely, protoZze kompenzuju melancholii, ale vlastné ta
melancholie pfinasi tu hloubku, takZe potom ten humor neni jenom , kopani do zadku“, ale ma
néjakou hloubku a o to vic se sméjete, protoZe tam je ten kontrast.

Je néjaka Vase role, ktera by pro vas byla ta stézejni?

Takovy top, to nemam, ale byla spousta praci, které mé bavily, které jsem si uzila, na které rada
vzpominam. Hodné mé bavila komisarka Jara v Neviditelnych, Zoufalci, U mé dobry, Nestyda, to vse
mé bavilo. A tieba Ctvrtd hvézda, tam jsem byla UpIné $tastna.

My porad mame tendenci Skatulkovat, takze mé si prosté zaskatulkovali do ostrych a vtipnych, ale ja
jsem herecka, mé bavi vSechno, ten ukol, ta vyzva, to je ta prace, takze mé bavi vSechno.

Co ted pfipravujete nového, kde Vas divaci uvidi?

Ted pajde do kin film Pfani k narozeninam, ktery jsme vloni tocili, a na ten se teda hodné tésim a moc
si preju, aby to byla dobra komedie, protoze nataceni bylo krdsné a u toho jsme hodné bavili a i jsme
se mezi sebou hezky lidsky sehrali. A pak mé pfisti sezonu ¢eka dalsi zkouseni v Dejvickém divadle

s Davidem Ondfrickem, se kterym uz jsem v Dejvickém divadle délala inscenaci Tricet devét stupnil. On
je filmovy rezisér a tohle bude jeho druhd divadelni rezie, takze jsem rada, Ze zase budu u toho,
protoZe ta prace s nim je krdsnd a radostna, protoZe on nas necha blbnout a tvofit a pak z téch vtip(
vychazi jeho rezie.

Mate néjaké herecké kolegy c¢i kolegyné, ktefi Vas néjak vic ovlivnili?

Ani ne. Mdm své oblibené kolegy, ktefi jsou mi blizsi, jako napftiklad Jarda Plesl, Martha Issova,
protoze jsme spolu v divadle a sdilime spolu i osobni pfibéhy a jsme pratelé, ale jinak, ze by mé nékdo
ovlivnil ve smyslu, Ze by mi tfeba imponoval herecky ve smyslu ,jé, ja bych to chtéla délat jako on”,
tak to mGzu zminit jen Petra Narozného. Ja jsem se byla podivat, kdyZ hral Lakomce a tam jsem vidéla
jeho femeslo a to jsem si od néj ,vycucla” a to je inspirace, ke které se mizZu odkazat. Jinak jsem fakt
samorost, ja si jedu po svém.

Moje posledni otazka bude na aktualni LFS. Jak se véera hralo v Uherském Hradisti a co jste béhem
navstévy zde stihla nebo jesté planujete stihnout?

My se tady vzdycky zdrzujeme na tfi dny. Hrajeme jeden vecer a pak si chceme uZzit tu atmosféru a
uzivame si hlavné v kavdrné v parku, kde se potkavame s lidmi a poviddme si a to nds bavi.



Nevycerpavame se filmy, které mlzeme vidét v zimé, nebo v lockdownech nebo prosté jindy, takze
pro nas je to hodné o tom socidlnim kontaktu, o tom, Ze se vidime my mezi s sebou, pro nés je to
vylet, takovy teambuilding. Hrdli jsme véera v kiné Mir a ten prostor byl moc hezky, lidi byli pékné
naladéni a uzili jsme si to. | kdyZ zrovna mné véera nepfisly muzy. To je na té improvizaci zakefné, ze
vy nemate zaruky, protoZze my nemame pfipraveného vibec nic, ani body, prosté kazdou vtefinu
nevite, co budete délat, co budou délat ti ostatni, takze mné to vCera neslapalo, ale Slapalo to tém
ostatnim, takzZe vysledné predstaveni je Uplné ,okej”, ale mUj osobni pocit je takovy, Ze jsem chtéla
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predvést, co viechno umim, ale prosté nepfislo to. Jak ja fikam, nékdy to vyjde a nékdy zase ne. Zivot.



